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      MAN, 3.2KM WEDSTRIJD                                          2 Sylvia Berends         74 Veluwe                  33:26
    1 Casper van Leeningen   93 AV '34                  11:27       3 Laura van Enck         88 Apeldoorn               34:55
    2 Jeroen Baak            83 Veluwe                  15:30       4 Maryl Biemans          88 Apeldoorn               34:59
    3 Bas Schippers          49 Veluwe                  17:26       5 Jacintha Otten         87 Apeldoorn               37:11
    4 Robin van de Kamp      06 Ermelo                  17:33       6 Karin Bokhorst         70 Apeldoorn               39:07
    5 Nils de Groot          05 Apeldoorn               17:56       7 Irene Hofman           69 AV '34                  42:08
    6 Herbert de Groot       68 Apeldoorn               17:56       8 Conchita Delsink       95 Deventer                42:47
    7 Arnold van Dalfsen     68 Apeldoorn               21:28       9 Jessica Kingma         90 Wijhe                   43:03
    8 Harm Scholten          00 Apeldoorn               21:29      10 Anne Kamphuis          88 Apeldoorn               43:29
                                                                   11 Claudia Nuesink        78 Apeldoorn               43:29
      VROUW, 3.2KM WEDSTRIJD                                       12 Astrid Ligtenberg      89 Apeldoorn               44:15
    1 Anneke de Loos-Luik    68 Veluwe                  16:11      13 Lara Termaat           02 Ugchelen                44:47
    2 Arianne Bronkhorst     80 Ermelo                  21:08      14 Janke Wassink          55 Veluwe                  47:02
    3 Betty de Groot         65 Apeldoorn               21:28      15 Amina Verschoor        80 Veluwe                  47:41
    4 Dederike Kort          77 Ermelo                  22:51      16 Mirjam Hendrikse       75 AV '34                  48:02
    5 Marit van Veldhuizen   06 Apeldoorn               22:52      17 Anke Poppe             71 AV '34                  48:03
    6 Juanita Mulder         86 Veluwe                  23:00      18 Gerda Beeuwkes         69 Veluwe                  52:03
    7 Ineke van der Heide    57 Apeldoorn               23:11      19 Mirjam Singel          92 Apeldoorn               52:46
    8 Irene Poulissen        73 Apeldoorn               23:11      20 Patty Bouwens          58 AVV                     52:46
    9 Jantien Mekking        60 Apeldoorn               23:27                                                                
   10 Sandra Mosterd         78 Deventer                24:29         MAN, 9.6KM WEDSTRIJD                                   
   11 Ellen Schoneveld       85 Apeldoorn               24:32       1 Jan Grashuis           69 Veluwe                  38:04
                                                                    2 Jesse ter Mate         73 Daventria               38:23
      MAN, 6.4KM WEDSTRIJD                                          3 Wouter Kamp            79 Apeldoorn               39:37
    1 Roland Besselink       71 Veluwe                  24:50       4 Patrick Ziens          75 Apeldoorn               44:10
    2 Wilbert Pannekoek      83 Apeldoorn               25:21       5 Wessel 't Hoen         84 Apeldoorn               45:06
    3 Jan van der Gaag       93 AV '34                  25:30       6 Bram van der Linde     81 Veluwe                  50:51
    4 Marald Brons           75 Veluwe                  25:59       7 John van Zeist         65 Ugchelen                53:08
    5 Robin Mensink          79 Deventer                26:15       8 Erik Lichtenberg       86 Veluwe                  55:23
    6 Zika Kolev             70 Apeldoorn               26:42       9 Ronald Bosman          63 Veluwe                  56:39
    7 Jelle van der Schaaf   99 Apeldoorn               29:01      10 Theo Hendriks          56 Apeldoorn               56:57
    8 Sikko Roorda           67 AV '34                  29:24      11 Evert Klomp            46 Apeldoorn             1:00:22
    9 Stenn Westrik          92 Apeldoorn               30:48      12 Ruurd Termaat          78 Ugchelen              1:01:17
   10 Ronald Kwint           65 Deventer                30:52      13 Remy Heuvink           75 Apeldoorn             1:16:45
   11 Donald Hoogendorp      67 Apeldoorn               32:46                                                                
   12 Olaf Bremer            86 Zutphen                 34:37         VROUW, 9.6KM WEDSTRIJD                                 
   13 Henk van der Schaaf    62 Veluwe                  35:00       1 Jeannette Guilbert     80 Ugchelen              1:01:52
   14 Fred Laan              49 Apeldoorn               36:52       2 Larissa van der Maas   87 Apeldoorn             1:06:31
   15 Andre Wolters          69 Apeldoorn               37:22       3 Esther Hevelingen      77 Apeldoorn             1:06:52
   16 Berry Prinsen          79 Apeldoorn               37:48       4 Petra Ong              71 Apeldoorn             1:07:20
   17 Robert den Besten      69 Apeldoorn               39:05       5 Jolanda van Breugel    75 Apeldoorn             1:07:54
   18 Johan Sijtsma          92 Apeldoorn               39:47       6 Annelies Penterman     88 Apeldoorn             1:09:54
   19 Henri Ververs          60 Apeldoorn               42:00       7 Manuela Riphagen       79 Apeldoorn             1:10:57
   20 Marcel de Lang         64 Apeldoorn               42:10                                                                
   21 Brend Termaat          04 Ugchelen                44:44         MAN, 16KM WEDSTRIJD                                    
   22 Jan Willem Kers        62 Veluwe                  45:01       1 Ruud van der Wal       78 AV '34                1:02:18
   23 Ron Mosterd            57 Ugchelen                49:34       2 Dennis Koetsier        85 AV '34                1:08:24
                                                                    3 Alex Salomons          72 Wenum Wiesel          1:09:16
      VROUW, 6.4KM WEDSTRIJD                                        4 Marcel Derksen         68 Veluwe                1:13:38
    1 Ingrid Lemke           69 Klarenbeek              28:45       5 Ronald Derksen         71 Veluwe                1:13:40
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    6 Alex Koelink           69 Wenum Wiesel          1:15:26
    7 Michel Manintveld      80 Veluwe                1:16:42
    8 Gerald van den Berg    88 Veluwe                1:17:08
    9 Henri Rutgers          71 Apeldoorn             1:18:55
   10 René Zegers            63 AV '34                1:21:49
   11 Sander Bredewout       80 Apeldoorn             1:23:53
   12 Han ten Hove           69 Apeldoorn             1:25:06
   13 Eli Slotboom           62 Veluwe                1:44:58
                                                             
      VROUW, 16KM WEDSTRIJD                                  
    1 Rachel de Weerd        74 Apeldoorn             1:15:25
    2 Linda Schwering        83 NOP                   1:20:58


