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3,2km
1e M Jorian Damen        11.41
2e M Daniel Oderkerk     12.41
3e M S. Benjamins        14.02
1e v Lisa Elskamp        17.56

6,4km
1e M Wouter Nijkerk      24.57
2e M Cees Kraaijeveld    27.19
3e M Bert van Asselt     27.36
1e V Inge Borninkhof     32.11

9,6km
1e M Harold Barmentloo   39.29
2e M Harry van Millingen 40.59
3e M H van Wezep         42.12
1e V Hilly Panjer        43.52

16km
1e M Ronald Derksen      1.03.45
2e M Elbert Voogt        1.06.12
3e M Marcel Derksen      1.06.38
1e V Vera Leeuwerik      1.29.25 
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