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5 kilometer    
Plaats Naam                      Jaar Woonplaats   Tijd
1 Jip Vastenburg            1994 Loosdrecht   0:19:20
2 Marleen Loman             1992 Apeldoorn    0:19:27
3 Ashley v/d Leemkolk       1987 Apeldoorn    0:23:19
4 Channa van der Schans     1984 Apeldoorn    0:23:45
5 Sabine Rouw               1999 Ugchelen     0:24:41
6 Pleuni van Gulik          1984 Apeldoorn    0:25:00
7 Marion Groen              1978 Apeldoorn    0:25:08
8 Sonja Kerkdijk            1963 Apeldoorn    0:25:34
9 Joke Menkveld             1955 Klarenbeek   0:26:13
10 Mireille van 't veld      1987 Heerde       0:26:33
11 Annekarlijn de Rijcke     1986 Klarenbeek   0:27:15
12 Monique Hol               1982 Lieren       0:27:15
13 Kristen Scipio            1972 Apeldoorn    0:27:54
14 Evelien Steenbeek         1960 Beekbergen   0:27:55
15 Iris Sielias              1972 Apeldoorn    0:27:56
16 Marlou de Vries           1981 Zutphen      0:28:14
17 Simone Middelveld         1968 Apeldoorn    0:28:42
18 Diane Haagen              1973 Klarenbeek   0:28:54
19 Wilma Hooijer             1963 Apeldoorn    0:29:08
20 Linda Tegnhed-Keultjes    1971 Apeldoorn    0:29:26
21 Janneke Top               1978 Nijmegen     0:29:55
22 Minka Weeda               1982 Zutphen      0:29:59
23 Mariena ter Horst         1976 Loenen Gld   0:30:00
24 Monique van den Brink     1965 Apeldoorn    0:30:08
25 Maureen Alberts           1985 Loenen Gld   0:30:16
26 Claudia de Wied           1967 Apeldoorn    0:30:27
27 Marlon Rouw               1996 Ugchelen     0:30:29
28 Chanda van den Brink      1996 Apeldoorn    0:30:29
29 Melanie Tjapkes           1985 Apeldoorn    0:30:35
30 Jolanda Koenders          1978 Velp Gld     0:30:36
31 Iris van de kamp          1971 Apeldoorn    0:30:43
32 Laura Dorland             1981 Arnhem       0:30:44
33 Marijtje Godefrooij       1977 Apeldoorn    0:30:49
34 Laura Smeets              1976 Loenen Gld   0:30:55
35 Sylvia Derksen            1968 Loenen Gld   0:30:56
36 Joke Rouw                 1962 Ugchelen     0:31:07
37 Tineke van Keulen         1967 Hoenderloo   0:31:49
38 Greetje de Graaff-Houwen  1960 Lelystad     0:31:51
39 Karina Groen              1971 Lelystad     0:31:51
40 Marjolein Brandt          1961 Lelystad     0:32:22
41 Sandra van Steenwijk      1986 Zwolle       0:32:22
42 Ebrina Smallegange        1959 Wageningen   0:32:34
43 Wilma van Dorth           1960 Apeldoorn    0:32:43
44 Karla Griede              1962 Wenum Wiesel 0:32:43
45 Michelle de Haan          1962 Ugchelen     0:32:44
46 Inge te Loo               1966 Apeldoorn    0:32:48
47 Anita Luimes              1968 Apeldoorn    0:32:49
48 Irma Kleverwal            1964 Apeldoorn    0:33:38
49 Lotus Puister             1961 Apeldoorn    0:33:46
50 S Arnoldus                1962 Brummen      0:33:51
51 Riet Haasnoot             1957 Zutphen      0:33:52
52 Nienke van Schaik         1970 Apeldoorn    0:34:52
53 Annemarie Lagerweij       1969 Doesburg     0:35:14
54 Yvonne Helmink            1968 Apeldoorn    0:35:45
55 Elisabeth Jongeling       1969 Hoenderloo   0:35:46
56 Louise Nijmeijer          1974 Apeldoorn    0:36:54
57 Miriam Drieman            1968 Apeldoorn    0:37:51
     
10 kilometer    
Plaats Naam                      Jaar Woonplaats   Tijd
1 Marianne van der Veen     1983 Apeldoorn    0:47:00
2 Barbara van de Par        1970 Tilburg      0:48:44
3 Marian Fuselier           1962 Heino        0:48:53
4 Anneke Prenger            1957 Apeldoorn    0:49:19
5 Marjo Negerman            1975 Apeldoorn    0:50:06
6 Klaske Botterweg          1965 Apeldoorn    0:52:49
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7 Inge v. Engeland          1969 Doorwerth    0:52:55
8 Chantal Blij              1983 Apeldoorn    0:53:44
9 Ingrid Roodink            1964 Wenum Wiesel 0:54:21
10 Anneliek Eltink           1970 Brummen      0:54:37
11 Jellie van der Meer       1966 Arnhem       0:54:56
12 Anette Zeldenrijk         1965 Ugchelen     0:55:02
13 Marjolein van de Plas     1984 Apeldoorn    0:55:32
14 Magreet Klok              1966 Apeldoorn    0:55:34
15 Mw Mem Ridder-Volgers     1971 Apeldoorn    0:55:39
16 Esther Leeuwerke          1970 Apeldoorn    0:55:40
17 Manon Top                 1978 Schalkhaar   0:56:06
18 Froukje de Wolde          1982 Apeldoorn    0:56:18
19 Danielle van der Weerd    1972 Emst         0:56:28
20 `Jolanda Diks             1963 Apeldoorn    0:56:43
21 Francis Golden            1966 Wassenaar    0:56:55
22 Marianka v. Sint Annaland 1971 Apeldoorn    0:57:46
23 Hannelore Middel          1968 Apeldoorn    0:58:25
24 Andrea Middel             1970 Woudenberg   0:58:25
25 Jolande van 't Land       1900 Apeldoorn    0:59:22
26 Paunka Eickhof            1970 Apeldoorn    0:59:26
27 Ineke Telgen-Visser       1961 Apeldoorn    0:59:26
28 Wilma van Hunenstijn      1963 Apeldoorn    1:00:04
29 Jose Brummel              1963 Emst         1:00:27
30 Alisha Golden             1985 Wassenaar    1:01:00
31 Rianne de Kievit          1984 Twello       1:01:59
32 Kitty Berkhoff            1970 Apeldoorn    1:03:21
33 G. Clement                1971 Apeldoorn    1:04:33
34 Anita Barneveld-Pieterman 1970 Apeldoorn    1:04:52
35 Ingrid Kruit              1963 Warnsveld    1:05:28
36 Ingrid Scherpenzeel       1958 Apeldoorn    1:06:28
37 Nettie Koetsier           1959 Eerbeek      1:06:53
38 Martje Bont               1951 Warnsveld    1:10:51 
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