FPCFromClipboarduntitled
5 kilometer heren

willem Berghuis 19,26
Marcel Mars 20.45
Tim van de Brink 21.32

5 kilometer dames

Lucie welker 28.30
Kirsten Scipio 29.40
M. van de Broek 29.53
10 kiTometer heren

Peter Bakker 37.38
Rico Huismans 40.15
Vincent Gerdes 40.39
10 kiTometer dames

Marjo Negerman 48.28
Aletta Kevelam 50.07
Inge Gammauf 50.18
10 EM heren

omar Cornelis 1.04.11
Jan Cornelis 1.04.27
René van Vliet 1.06.18
10 EM dames

Anneke Prenger 1.20.15
Miriam Gazzah 1.20.51
Luony van de Haar 1.25.53
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