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Aantal deelnemers 5e editie: 284 

Heren 5km
1. Seran Nijkamp           AV Veluwe Apeldoorn 16.45
2. Roland Besselink        AV Veluwe Apeldoorn 17.26
3. Jan Grashuis            AV Veluwe Apeldoorn 17.28
4. Gert-Jan Tichelaar      Oldebroek           17.55

Cees Kraayeveld            AV'34 Apeldoorn     19.04
Ton Berghout               AV Veluwe Apeldoorn 19.09
Daniel Oderkerk            AV'34 Apeldoorn     19.26 (junD)
Ruben van Dijk             AV'34 Apeldoorn     20.14 (junD)
René van Vliet             AV Veluwe Apeldoorn 20.25
Joop Kennis                Hoenderloo          28.28
 
Dames 5km
1. Elisabeth de Nooijer    AV Altis Amersfoort 19.58
2. Pauline Kats            AV Veluwe Apeldoorn 24.12
3. Laura Kennis            Ede                 25.25

Noëlle van Kamp                                26.55
Henna Buitenhuis                               39.19
Pauline Brekelmans                             41.59
 
Heren 10km
1. Eric Baten              AV Veluwe Apeldoorn 35.36
2. Peter Timmer            AV Veluwe Apeldoorn 36.45
3. Marald Brons            AV Veluwe Apeldoorn 38.18
4. Bennie van Schaik       Klarenbeek          39.15
5. Bert van Asselt         AV Veluwe Apeldoorn 40.39
6. Rob                     AV Veluwe Apeldoorn 41.06
7. Peter van Sint Annaland AV Veluwe Apeldoorn 42.06 

Dames 10km
1. Jacqueline Rustigde     Isala '96 Kampen    39.24
2. Sonja Vesseur           AV'34 Apeldoorn     47.52
3. Vera Leeuwerik          Apeldoorn           51.02
4. Fatima Gonzales         Middelburg          52.21

Ans Reusken                Klarenbeek          53.26

Heren 15km
1. Johan Kats              Daventria Deventer  55.45
2. Wim Liefers             AV'34 Apeldoorn     59.55
3. Elbert Voogt            AV Veluwe Apeldoorn 1.01.11
4. Rob Jan Wagelaar        AV'34 Apeldoorn     1.01.03
5. Bert vd Pol             Otterlo             1.02.40
6. Ruud Kok                AV'34 Apeldoorn     1.02.47

Kees Heil                  AV'34 Apeldoorn     1.17.41

Dames 15km
1. Judith Langeveld        Apeldoorn           1.19.25
2. Manda Alosery           Apeldoorn           1.22.28
3. Marianne Vos            Apeldoorn           1.24.50 
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